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Tu aimes courir, Sauter, [ancer
Tu aimes user (e tartah ou |e bitume
Tu aimes courir en pleine hature ...

Gi C’est le cas, que tu aies de 7 3 77 ans
Que tu sois une fille ou un garcon
Que tu Sois hovice ou expérimenté

N’hésite pas !
Viens hous rejoindre au S.A.M.B.A.
Viens débuter avec nous |a saisoh 2025/2026 !

Des encadrants dipldmés sauront répondre
A tes attentes, tes besoins et tes objectifs,

VIENS NOUS REJOINDRE AU §-A.M.B.A.

Ou la convivialité est la premiére des disciplines !
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HORAIRES DENTRAINEMENT
Gtade Baraton
18200 SAINT AMAND MONTROND

EVveil athlétique/Poussin (3 partir de 7 ans)
JEUDI : 17H30 / 18H30

Benjamin 3 Master
Loisir -Running-Santé
LUNDI : 18H30 / 20Hoo - JEUDI : 18H30 / 20H00

Inscriptions a partir du :
JEUDI ¢ SEPTEMBRE 2025
( 3 essais avant adhésion )

TReprise des activités le :
LUNDI 2" SEPTEMBRE 2025 A 18 H 30

TARIF DES LICENCES

Découverte Eveil athlétique/Poussin 115,00 € aveC Maillot

Compétition Benjamin/Minime 140,00 € gvec Maillot

Compétition Cadet § Master 160,00 € aveC Maillot

Agthlé Loisir/Running/Santeé 160,00 € aveC Maillot
CONTACTS

Laure CHARBONNIER. N° Portable 06 85 49 44 56
Lahoucine MOHAMED N° Portable 06 83 48 10 03










